
 CENNIK ZABIEGÓW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH 

ZAKŁAD REHABILITACJI OD KWIETNIA 2025r. 

FIZYKOTERAPIA 

1 LASER -skaner/punktowy 18,00 zł 

2 GALWANIZACJA/JONOFOREZA 18,00 zł 

3 PRĄDY DIADYNAMICZNE 18,00 zł 

4 PRĄDY TENS 18,00 zł 

5 PRĄDY TRABERTA 18,00 zł 

6 PRĄDY INTERFERENCYJNE 18,00 zł 

7 ELEKTROSTYMULACJA 18,00 zł 

8 PRĄDY KOTZA 18,00 zł 

9 ULTRADŹWIĘKI 18,00 zł 

10 POLE MAGNETYCZNE 18,00 zł 

11 KRIOTERAPIA MIEJSCOWA 30,00 zł 

12 NAŚWIETLANIE PROMIENIAMI UV 18,00 zł 

13 NAŚWIETLANIE PROMIENIAMI IR 18,00 zł 

14 FALA UDERZENIOWA 120,00 zł 

15 FALA UDERZENIOWA+ULTRADŹWIEKI (jedna jednostka 

chorobowa) 

130,00 zł 

16 FALA UDERZENIOWA+LASER (jedna jednostka chorobowa) 130,00 zł 

KINEZYTERAPIA 

17 ĆWICZENIA UGUL (w odciążeniu/obciążeniu) 30,00 zł 

18 ĆWICZENIA CZYNNE WOLNE/OGÓLNOUSPRAWNIAJĄCE 40,00 zł 

19 TERAPIA INDYWIDUALNA- metodą McKenzie 150,00 zł 

20 TERAPIA INDYWIDUALNA- metodą Kaltenborna 150,00 zł 

21 TERAPIA INDYWIDUALNA-metodą Cyriax 150,00 zł 

22 TERAPIA INDYWIDUALNA -powięziowa FDM 150,00 zł 

23 TERAPIA INDYWIDUALNA- metodą PNF 150,00 zł 

24 TERAPIA INDYWIDUALNA-metodą Vojty 150,00 zł 

25 GIMNASTYKA KOREKCYJNA DLA DZIECI -1 wejście 50,00 zł 

26 GIMNASTYKA KOREKCYJNA DLA DZIECI -4 wejście 180,00 zł 

27 GIMNASTYKA KOREKCYJNA DLA DZIECI -8 wejść 310,00 zł 

28 GIMNASTYKA KOREKCYJNA DLA DZIECI INDYWIDUALNA 150,00 zł 

29 GIMNASTYKA GRUPOWA DLA SENIORÓW- 1 wejście 50,00 zł 

30 GIMNASTYKA GRUPOWA DLA SENIORÓW- 4 wejścia 180,00 zł 

31 GIMNASTYKA GRUPOWA DLA SENIORÓW- 8 wejść 310,00 zł 

32 KINESIOTAPING-aplikacja mała 40,00 zł 

33 KINESIOTAPING-aplikacja duża 50,00 zł 

34 WIZYTA FIZJOTERAPEUTYCZNA INDYWIDUALNA 150,00 zł 

 



 

MASAŻE KLASYCZNE 

35  CAŁEGO KRĘGOSŁUPA 100,00 zł 

36  CZĘŚCIOWY 70,00 zł 

37  JEDNA KOŃCZYNA 70,00 zł 

38 TWARZ 70,00 zł 

39 LIMFATYCZNY BOA (podział na cykle) Pierwszy-13zł, 

każdy następny 10 

zł 

40 LIMFATYCZNY RĘCZNY ok 1 godz 150,00 zł 

HYDROTERAPIA 

41 MASAŻ WIROWY KOŃCZYN GÓRNYCH 60,00 zł 

42 MASAŻ WIROWY KOŃCZYN DOLNYCH -staw skokowy 60,00 zł 

 


